
山东体育学院 2021 年运动训练专业、武术

与民族传统体育专业招生简章

一、学校名称:“山东体育学院”

二、学校代码:“10457”
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动训练学、运动竞赛学、运动医学、教练员学、田径、运动

技能学习与控制

（二）运动训练(其他项目)

专业代码：040202

修业年限：基本修业年限为 4 年，学习期限为 3-8 年

授予学位：教育学学士

培养目标：依据国家和山东省社会经济发展需求，面向

山东省、辐射全国，培养思想品德优秀，具有较好科学文化

素养、高度社会责任感，掌握专项运动教学、训练、竞赛、

体育运动与健康促进的基本理论与方法，具备较强的专项运

动技能、运动训练指导及竞赛组织能力，能够胜任基层专项

运动教学、训练和竞赛工作，具有健全人格和明显社会竞争

力的高素质体育应用型人才。

主要课程：体育概论、体育科研方法、运动解剖学、运

动生理学、体育心理学、体育社会学、健康教育学、运动员

选材学、运动训练学、运动竞赛学、运动技能学习、田径、

体操、专项理论与实践。

（三）武术与民族传统体育

专业代码：040204

修业年限：基本修业年限为 4 年，学习期限为 3-8 年

授予学位：教育学学士

培养目标：本专业立足山东，辐射全国，培养德、智、

体、美、劳全面发展，具有高度的社会责任感，良好的人文

与科学素养，富有开拓创新精神，熟悉中华民族传统体育文



化核心理念，系统掌握武术与民族传统体育专业基本理论、

知识和专业技能，体现“文武并进”的素质特色，能够从事

武术与民族传统体育专业教学、训练、竞赛、科研、服务与

管理工作的创新性应用型人才。

主要课程：体育概论、运动解剖学、运动生理学、中医

学基础、民族传统体育概论、中国武术史、中国武术导论、

传统体育养生学、专修理论与实践。

七、招生项目：

运动训练专业项目设：田径、足球（十一人制）、篮球

（五人制、三人制）、排球、乒乓球、羽毛球、网球、手球、

垒球、棒球、曲棍球、举重、柔道、跆拳道、拳击、击剑、

橄榄球、马术、攀岩、古典式摔跤、自由式摔跤、围棋、象

棋、国际象棋、沙滩排球（二人制）、游泳、跳水、赛艇、

皮划艇、帆船（ 帆板）、体操、艺术体操、蹦床、现代五

项、铁人三项、自行车、射击、射箭、短道速滑。

武术与民族传统体育专业招生项目设：武术套路、武术

散打、中国式摔跤。

八、招生计划：

运动训练专业（足球、篮球）200 人；

运动训练专业（其他项目）400 人；

武术与民族传统体育专业 100 人。

注：以上计划为拟定计划(含保送生计划)，正式计划以

上级部门下达为准。面向全国招生，不列分省计划。







2.考试安排：考生根据所报考项目参加相应项目的统一

考试，各项目具体考试安排可登陆“中国运动文化教育网”

及“体教联盟 APP”查看。

3.我校组考项目具体考试安排及要求，将于考试前在我

校“招生信息网”另行公布，请考生注意查看，以免影响参

加考试。

十二、录



3.体育专项考试成绩由考生当场签字确认，如对考试成

绩有质疑，务必于考试现场提出申诉，离开考试现场后视为

无异议。

4.文化课考试成绩公布后，如对考试成绩有质疑，务必

于 2021 年 5 月 14 日 12：00—5 月 15 日 12:00 在体育招生

系统中提交复核申请，逾期视为无异议。

5.考生如对我校公示信息有疑问，可在公示期内向我校

纪检部门举报，举报电话：0531-89655031。

十四、学费标准：

学费采用学分制收费，即年度学费总额=专业注册学费+

学分学费。运动训练、武术与民族传统体育专业注册学费

6500 元/生·年，每学分 100 元(新生第一学年按照 40 学分

预收学分学费，学年末统一计算,多退少补)。具体新生学费

金额标准以录取通知书为准。以后学年按专业注册费+学生

所选课程的分值结算学费。

十五、保送录取运动员

申请保送生入学的运动员按照国家体育总局科教司发

布的体科字【2020】155 号《关于做好 2021 年高校保送录取

运动员有关事宜的通知》要求办理，具体办法请详见我校招

生主页。

通讯地址：山东省济南市世纪大道 10600 号 山东体育

学院招生办公室

邮政编码：250102

招生办电话：0531-89655029

学校网址：http://www.sdpei.edu.cn



电子邮件：2232523117@qq.com


